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ABSTRAK

Rumah Sakit Umum Daerah Prof. Dr. Soekandar Kabupaten Mojokerto akan
melakukan proyek pembangunan Instalasi Gawat Darurat. Sehingga dilakukan identifikasi
potensi resiko dalam pembangunan Rumah Sakit tersebut dengan metode Job Safety Analysis
(JSA). Fokusnya terletak pada pekerjaan struktur bawah proyek pembangunan gedung IGD
terpadu RSUD Prof. Dr. Soekandar di Kabupaten Mojokerto. Permasalahan yang dihadapi
seperti kondisi tanah keras dimana terdapat beberapa area dengan tanah keras dan banyak
bebatuan, hal ini menyebabkan resiko longsor dan ambruknya struktur galian yang dapat
membahayakan pekerja didalamnya. Letak pembangunan dekat dengan saluran air juga
menyebabkan potensi resiko dengan menimbulkan terpapar air dan lumpur yang dapat
menyebabkan tergelincir dan tersengat listrik. Selain itu faktor yang dihadapi yaitu ruang
kerja yang sempit sehingga membatasi pergerakan pekerja dan peralatan, hal ini
menyebabkan potensi kecelakaan akibat terbentur, terjepit, tertimpa alat berat, dan
sebagainya. Dilakukan identifikasi data HIRADC yang menghasilkan 8 pekerjaan struktur
bawah yang perlu dilakukan identifikasi dengan metode Job Safety Analysis. Metode
penelitian meliputi pengumpulan data melalui observasi dan wawancara, observasi untuk
mengetahui urutan pekerjaan beresiko, potensi bahaya dan potensi resiko. Wawancara dengan
ahli K3 untuk mengetahui pengendalian resiko. Dengan penerapan Job Safety Analysis,
potensi resiko dapat diidentifikasi secara sistematis dan tindakan pengendalian dapat disusun
untuk mengurangi potensi resiko.

Kata Kunci : Identifikasi, Job Safety Analysis, Potensi Resiko, Struktur Bawah
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IDENTIFICATION POTENTIAL RISKS OF LOWER STRUCTURAL
WORK WITH JOB SAFETY ANALYSIS METHOD IN THE
CONSTRUCTION OF INTEGRATED IGD RSUD
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Nama : Nourizza Dill Atigia
NIM 1362122401117

Dosen Pembimbing : 1. Enes Ariyanto Sandi, S.T., M.M.
2. Muhammad Hilmy, M.Pd.

ABSTRACT

General Hospital of Prof- Dr. Soekandar district of Mojokerto will undertake
emergency installation construction project. So can identify potential risks in building of the
hospital with the method of Job Safety Analysis (JSA). The focusis on structural work under
the project of construction of General Hospital of Prof. Dr. Soekandar district of Mojokerto.
Problems such as hard ground conditions where there are some areas with hard soil and a lot
of rocks, this leads to the risk of slide and collapse of slooping structures that can endanger
the workers it. Placing the construction near to water pipeline also poses potential risk by
exposing it to water and mud that can lead to slides and electricity crashes. In addition to
facing factors such as narrow working spaces that restrict the movement of workers and
equipment, this leads to potential risk of accidents due to collisions, clamps, hitting heavy
eqiepment, and so on. lIdentification of Hazard Identification, Risk Assesment and
Determining Control resulting in eight work underlying structures that need to be identified
with the method of Job Safety Analysis. Research methods include data collection through
observations and interviews, obervations to find out the sequence of work at risk, potential
hazards and potensial risk. With the implementations of Job Safety Analysis, potential risk
can be systematically identifiied and contor measuers can be formulated to reduce potential
risk.

Keyword : Bottom Structure, ldentification, Job Safety Analysis, Potential Risks

Xiii



“Halaman Ini Sengaja Dikosongkan”

Xiv



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan syukur atas kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, yang telah
memberikan limpahan rahmat serta hidayahnya sehingga penulis dapat menyelesaikan
Laporan Proyek Akhir ini dengan baik dan tanpa halangan suatu apapun. Laporan ini diajukan
untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan Program Studi Diploma III Teknik Sipil
Politeknik Negeri Banyuwangi . Tidak lupa penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada

pihak yang telah membantu dalam menyelesaikan laporan ini yaitu:

1. Bapak M. Shofi’ul Amin, S.T., M.T. selaku Direktur Politeknik Negeri
Banyuwangi.

2. Ibu Wahyu Naris Wari, S.T., M.T. selaku Ketua Jurusan Teknik Sipil
Politeknik Negeri Banyuwangi.

3. Bapak I Ketut Hendra Wiryasuta, M.T. selaku Ketua Program StudiDiploma
I Teknik Sipil Politeknik Negeri Banyuwangi Sekaligus selaku Dosen Penguji |
Proyek Akhir.

4.  Bapak Enes Ariyanto Sandi, S.T., M.M. selaku Dosen Pembimbing I Proyek
Akhir.

5. Bapak Muhammad Hilmy, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Il Proyek Akhir.

6.  Ibu Yuni Ulfiyati, S.T., M.T. selaku Dosen Penguji II Proyek Akhir.

7. Orang tua, teman-teman dan pihak-pihak yang mendukung penyusunan laporan

Proyek Akhir yang tidak bisa kami sebutkan satu per satu.

Penulis menyadari bahwa terdapat banyak kekurangan dalam penulisan laporan ini,
oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun agar dapat
menjadikan laporan ini menjadi lebih baik. Akhir kata, semoga laporan ini dapat bermanfaat

bagi pembaca dan penulis.

Banyuwangi, 19 Juli 2024

Penulis

XV



“Halaman Ini Sengaja Dikosongkan”

XVl



DAFTAR ISI

COVER ...ttt ettt ettt
HALAMAN JUDUL ...ttt sttt ettt st i
HALAMAN PERSEMBAHAN ......cooiiiiiiiiii ettt il
HALAMAN MOTTO ..ottt bttt st sae bt ene e e v
HALAMAN PERNYATAAN .....ooiiiiiite ettt vii
HALAMAN PENGESAHAN ......ooiiiiiiiitte ettt ix
ABSTRAK ..ottt ettt ettt ettt ettt Xi
ABSTRACT ...ttt ettt b et b et b e s bt e b ebestesbentenaens xiii
KATA PENGANTAR ..ottt XV
DAFTAR ST ..ottt xvii
DAFTAR GAMBAR ........ocoiiiiiiiiii ettt XX1
DAFTAR TABEL .......ooiiiiiiiiiii ettt st xxiil
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt XXV
BAB 1 PENDAHULUAN ........oociiitiiitititnet sttt ettt see e 1
L1 Latar BelaKang.........cccooiiiiiiiiiieiet ettt ettt 1
1.2 Rumusan Masalah..........ccooooiiiiiiii e 2
1.3 Tujuan Penelitian .........c.cccieiireiieiiee ettt st 2
1.4 Manfaat Penelitian .......c.cccoiiiiiiiiiniiiice et 2
1.5 Batasan Masalah ........c..cccoiiininininiiii s 3
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ......c.ooiiiiiiit ettt 5
2.1 Proyek KONSIIUKST ....coiuiiiiieiiee ettt ettt ettt e st e e e s e 5
2.2 TANtIIKAST ..ttt 5
2.3 Potensi Resiko dalam Konstruksi.........cocecuviiiiinininiiiniiiiiiiccceccccceee 5
2.4 Pekerjaan Struktur BaWah ..........ccccooviiiiiiiiiiieciececceceee e 6
2.4.1 Pekerjaan PONdasi.........cccuiiiiiiiiiiiiiiiiieciec sttt ettt e e erae e 6

2.4.2 PeKerjaan Pile Cap.......ocoouoeeieieiieeeeeeee ettt 8

2.4.3  PeKeTJAAN SI0Of........c.oiiceeieeiiecieeeee ettt e 8

2.5 Klasifikasi Kecelakaan Kerja .........ccceiciiiriiiiiiiiiiiccicciceecce et 9
2.6 Penyebab Kecelakaan Kerja.......c.cocviiiiiiiiiiiiiiiiciec ettt 10
2.7 Pencegahan Kecelakaan Kerja.........ccoeiviieiiiiiiiiiciiecec ettt 11
2.8 Manajemen RESTKO ......ccooiiiiiiiiniiiiinieeeee s 11



2.9 Job Safety ANALYSIS (JSA) cueeeeeeieieeeeeeee ettt st ettt s 12
2.10 Pelaksanaan Job Safety Analysis (JSA) ..c.ooouioieoiiieeeee e 12
2.11 Keuntungan Implementasi Job Safety Analysis (JSA).....cocecvviveviiviieenirieenieeeeiee e 13
2.12 Teori Data Primer dan Data SeKunder ..........cccccoceeviriininiineiienceeceeeeeeeee 14
2.13 Identifikasi Urutan Pekerjaan Beresiko .........ccooeiviiiiiiieniiniiicieieeeeee e 14
2.14 Identifikasi Potensi Bahaya Setiap Pekerjaan..........cccooveieviiiinieneneeeeeeee, 15
2.15 Identifikasi Potensi Resiko Setiap Pekerjaan...........cccccoevviieciiiicieiicie e 15
2.16 Identifikasi Pengendalian ResiKo........cc.ccciveeiiiiiieniiiieeee e 15
2.17 Hazard Identification Risk Assessment And Determining Control..............cc..coueeue.... 16
2.18 Penelitian Terdahult .......c..coooiiiiriiiiniiiii e 20
BAB 3 METODE PENELITTAN ........ccooiiiiiiiiiieeeese e 23
3.1 Gambaran Umum Penelitian..........ccccooiriiiiiiiiniiiiiiiicntece et 23
3.2 LoKasi Penelitian.......ccccoouiiiiiiiiiiiiiiecnteeete ettt 23
3.3 Bagan ALIr Penelitian ...........coveiiiiiierieiieeieecee ettt e sseesb e e e enseeeens 23
3.4 Tahapan Penelitian........c.cccveiieiiiiiieiie et e e 25
3.5 Metode Pengumpulan Data............cccoviiiiiiiiiiiiiiicciie ettt e 25
351 Data PrIMET...cueiiiiiiiiiiieiirteee ettt 25
3.5.2  Data SEKUNAET .....cooiiiiiiiiiiicicce et 26

3.6 Metode Pengolahan Data ...........c.cocveviiiiieiiieiiiciecceee ettt 26
3.7 Metode Identifikasi Data.........cccocouiiiiiiiriininiiiniiiecteteee e 28
3.8 Jadwal Pelaksanaan .............cccccoiiiiiiiiiiiiiiiieiiccseetestee e 31
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 33
4.1 Pendahuluan........cc.ccooiiiiiiiiiiiiiiice e 33
4.2 Gambaran Umum Studi Kasus.........ccccceeviiiiiiininiiniiiicicecercecesee 33
4.3 Data Umum ProyeK.........ccoouiiiiiiiiiie sttt 33
4.4 Deskripsi Data Penelitian...........cccoocueeiiieiieeeieiiiecie et 34
4.4.1 Metode Pengumpulan Data .........ccceeeiieiiiiiiienienieceecee e 34
4.4.2 Data Penelitian (HIRADCQC) .......ooooiiieiieeiie ettt 34

4.5 Hasil Identifikasi Data HIRADC ......c..coccoiiiiinininiiieniicncescescsescse e 38
4.7.1 Kiriteria Penilaian ReSIKO........ccccociiririiiniiiiiiiiiiccce e 38
4.7.2 Identifikasi Resiko Tertinggi.......ccccceeevierieriiieniierieeceeeie e 38

4.6 HaSIl ODSETVASI ...c.euviiiiiiiitiiet ettt sttt 42
4.5.1  Tabel ODSEIVASI...c..ccueriiriiriieiiriieterieeieeierie sttt sttt st ere e 42



4.5.2 DoKUMENTAST ODSEIVAST «.ceeevveeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e asasanasaaasananas 43

4.7 Hasil WaWaNCAra.........coeviiiiiiiiiieiiniececee ettt 46

4.6.1 Data dirl NAraSuUmMDbET .........cccueiiiiiiiiiiinieeeeete ettt 47

4.6.2 Intrumen WawWanCara .......ccoccceveeniieriiriiieitieieesiee ettt et sree e 47

4.6.3  HaSil WaWanCara ........cocevieiiriiieiieentee e 49

4.6.4 Dokumentasi WaWaNCATaA .........cueueureeeieteieiieieiteeeeiteieeie oot eseeieeseese e eneenes 72

4.8 Penyusunan JOob Safety ANQLYSIS ......c.uovcoiieceiiiiiiicieeeciie et esiee e eveeeivaesaaeseaeeens 73

4.8.1 Proses Penyusunan Job Safety Analysis.....cccccoeoieeiienieniireiieiie e 73

4.8.2  JOb Safety ANAlYSIS.....cceerieriieeeiieriieiieciieete et 73

4.9 Diagram Visualisasi RESIKO .......cccviviiiiiioiiiiiciiccccecceece et 99

BAB SPENUTUP ..ottt 103

5.1 K@SIMPULATL.c..eiiiii ettt e ettt e et e et e st e eneeenbeeeseeeneeenneas 103

5.2 SATAN ettt ettt ettt bbb e s b e eaeeenees 103

DAFTAR PUSTAKA ..ottt 105
LAMPIRAN

X1X



“Halaman Ini Sengaja Dikosongkan”

XX



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Pengangkutan Tiang Pancang dengan crane............c.ccooevevcveneecencvenenienennnn, 6
Gambar 2.2 Kegiatan PemancCangan ............c.ceecveeeiuieiiiieeiiieesieeesieeeiieesreeesreeessessssseessseenns 7
Gambar 2.3 Pekerjaan Pengurugan dan Pemancangan.............c.ccoceveeveiiieiiiieiieeeniee e 7
Gambar 2.4 Pekerjaan Pemotongan Kepala Pancang............ccccooveviiiininininiininciicienee, 8
Gambar 2.5 PeKerjaan Pile Cap .........ccooevviiieciiniiiieieeieceeeteeee ettt 8
Gambar 2.6 PeKerjaan SI00f .........coouviieiiiiie ettt ettt sar e earaeens 9
Gambar 3.1 Lokasi Penelitian (Google Earth, 2023).......cccccouviiiiiiiiiiiiiiiiiiiainaanns 23
Gambar 3.2 Bagan AIr Penelitian ..........ccoooveiiieiiiiieeceeeee et 24
Gambar 4.1 Penggalian Tanah............ccoeoverieiiiiiienieeeeeeeeeee et 43
Gambar 4.2 PemanCan@an..........c.coceeeiierieiie ettt ettt e see e neeeneens 44
Gambar 4.3 Area Perairan.........cc.cocuoiiiiiiiiiiiiiieieese et 45
Gambar 4.4 Area Kerja Pekerjaan Pabrikasi Dan Pengurugan...........ccccccoviieiieciinnireciennns 45
Gambar 4.5 Area Kerja Penggalian Dan Pemancangan ............c.coccevvieiieniieiieniieniceieen 46
Gambar 4.6 Diagram Visualisasi Model ©.........cccccoociiieiiiiiiiiiiiiciecececee e 100
Gambar 4.7 Diagram Visualisasi Model 2..........ccccooouieeiiiriiiiiiiiecie ettt 101

XX1



“Halaman Ini Sengaja Dikosongkan”

XXil



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penetapan Tingkat KeKerapan ..........c.ccocvevverciiioiiiiiecieciecieceeee e 16
Tabel 2.2 Penetapan Tingkat Keparahan ............c.ccocevviiiiiiiiiie it 17
Tabel 2.3 Penetapan Tingkat ReSIKO ......cc.ccoviiiiiiiiiiiiiiec et 19
Tabel 4.1 Data Umum Proyek ..........cocooiriiiiiiiiiieeeee e 34
Tabel 4.2 Pengolahan Data HIRADC ......cc.cooiiiiiiiiiniiiieneeeee e 35
Tabel 4.3 Instrumen WawanCara ..........ccoceeriiiiieiiienieiieeecc ettt et sneeeaee e 47
Tabel 4.4 Pekerjaan ReSIKO TeItINZEi....ccuueeiiuiieiiiieiiiiiiieeeiiieeeieeesieeesereeeireeesireeseeneesareeeeanens 39

XX1ii



“Halaman Ini Sengaja Dikosongkan”

XX1v



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4

Lampiran 5

DAFTAR LAMPIRAN

Data HIRADC

Tabel Observasi

Berita Acara Wawancara
Uji Keterbacaan

Tabel JSA

XXV



“Halaman Ini Sengaja Dikosongkan”

XXV1



BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Potensi resiko dalam proyek konstruksi merupakan isu krusial yang perlu mendapat
perhatian serius. Hal ini ditegaskan dalam Peraturan Menteri Pekerjaan Umum Nomor 10
Tahun 2021 tentang Pedoman Penyelenggaraan Keselamatan Konstruksi (PPK). Peraturan ini
menggaris bawahi pentingnya identifikasi bahaya, penilaian resiko, dan penentuan
pengendalian resiko untuk meminimalisir dampak negatif pada keselamatan jiwa manusia,
konstruksi itu sendiri, dan lingkungan.

Potensi Resiko pada proyek konstruksi sebagaimana tercantum dalam Peraturan
Menteri Tenaga Kerja dan Transmigrasi No.5 Tahun 2018 tentang Sistem Manajemen Resiko
Keselamatan dan Kesehatan Kerja, adalah upaya memberikan panduan untuk penerapan
sistem manajemen resiko di tempat kerja, serta membantu proyek dalam mengidentifikasi,
menilai, dan mengendalikan resiko. Dalam konteks pembangunan IGD Terpadu RSUD Prof.
Dr. Soekandar Kabupaten Mojokerto, keberhasilan proyek tidak hanya diukur dari segi
kecepatan dan efisiensi konstruksi, tetapi juga dari aspek keamanan lingkungan kerja.
Fasilitas kesehatan sebagai pusat pelayanan kesehatan masyarakat, maka dari itu memerlukan
perhatian khusus terhadap faktor-faktor resiko yang dapat mempengaruhi pekerja dan
lingkungan sekitarnya. Metode Job Safety Analysis dipilih sebagai landasan penelitian karena
memungkinkan identifikasi mendalam terhadap setiap tugas pekerjaan yang terlibat dalam
pembangunan IGD Terpadu RSUD Prof. Dr. Soekandar

Pembangunan pada Gedung IGD Terpadu RSUD Prof. Dr. Soekandar Kabupaten
Mojokerto memiliki 4 lantai dan memiliki tipe pondasi tiang pancang, sehingga pekerjaan
struktur bawah harus dilakukan pencegahan dan metode yang benar. Pekerjaan struktur
bawah di proyek ini dihadapkan pada beberapa permasalahan yang menyebabkan potensi
kecelakaan kerja. Permasalahan yang dihadapi seperti kondisi tanah tidak stabil dimana
terdapat beberapa area dengan tanah berpasir, hal ini menyebabkan resiko longsor dan
ambruknya struktur galian yang dapat membahayakan pekerja didalamnya. Letak
pembangunan dekat dengan saluran air juga menyebabkan potensi resiko dengan
menimbulkan terpapar air dan lumpur yang dapat menyebabkan tergelincir dan tersengat
listrik. Selain itu faktor yang dihadapi yaitu ruang kerja yang sempit sehingga membatasi

pergerakan pekerja dan peralatan, hal ini menyebabkan potensi kecelakaan akibat terbentur,
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